SSPT Curriculum Ubersicht

Erstellungsdatum Modulangebote fir 2011
Scnmerzgeselischatien | SPEZi€lle Schmerzpsychotherapie

Das Curriculum Spezielle Schmerzpsychotherapie fur
Psychotherapeuten im Umfang von insgesamt 80 Theoriestunden ist
akkreditiert von der gemeinsamen Prifungskommission der Deutschen
Gesellschaft fur psychologische Schmerztherapie und -forschung
(DGPSF), der Deutschen Gesellschaft zum Studium des Schmerzes
(DGSS), der Deutschen Gesellschaft fur Schmerztherapie e.V. (DGS)
sowie der Deutschen Migrane- und Kopfschmerzgesellschaft (DMKG).

Veranstalter/in Berliner FortbildungsAkademie fur Psychotherapie
Adresse SchloRstr. 107/108
12163 Berlin-Steglitz

Anmeldehinweise Tel.: 030/72011939
Fax : 030/4469353
E-Mail: info@b-f-a.de

Internet: www.b-f-a.de

Die Module kdnnen vorbehaltlich freier Platze auch einzeln gebucht
werden, die Gebuhr betragt € 120,- pro Modul (8 Stunden).

Modul 1 15.01.2011: - Spezielle Schmerzpsychotherapie -
Einflhrung in die Spezielle Schmerzpsychotherapie
Dozent: Dr. rer. nat. P. Nilges

Modul 2 16.01.2011: - Spezielle Schmerzpsychotherapie —

Pharmakologische und andere arztliche Behandlungsansatze: Bausteine
eines bio-psycho-sozialen Verstandnisses in der Schmerztherapie
Dozent: Dr. med. A. Ernst

Modul 3 12.02.2011: - Spezielle Schmerzpsychotherapie —
Anamnese und Diagnostik bei chronischen Schmerzstérungen
Dozent: Dipl. — Psych. A. Bartz

Modul 4 13.02.1011: - Spezielle Schmerzpsychotherapie —
Diagnostik und Therapie (chronischer) Rickenschmerzen
(inkl. multimodale Therapie)

Dozent: Prof. Dr. M. Pfingsten

Modul 5 19.03.2011: - Kopfschmerzen: Kognitiv-behaviorale
Behandlungsstrategien und Biofeedback
Dozent: Dipl.-Psych. M. Nahler

Modul 6 20.03.2011: - Spezielle Schmerzpsychotherapie —

Spezielle Schmerzsyndrome unter besonderer Beriicksichtigung des
Fibromyalgiesyndroms (Rheuma-, Tumor-, viszerale- und
neuropathische Schmerzen

Dozentin: Prof. Dr. K. Thieme
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Modul 7a

09.04.2011: - Spezielle Schmerzpsychotherapie —
CRPS - spezielle Behandlungsstrategien'
Dozent: Dipl.- Psych. M. Nahler

Modul 7b

09.04.2011: - Spezielle Schmerzpsychotherapie —
Kognitiv — behaviorale Interventionen bei Zielkonflikten im
Zusammenhang mit chronischem Schmerzsyndromen
Dozent: Dipl. — Psych. M. Nahler

Modul 8a

10.04.2011: - Spezielle Schmerzpsychotherapie —
Tiefenpsychologisch fundierte Konzepte der Speziellen
Schmerzpsychotherapie

Dozent: B. Bergander, Facharzt fir Psychosomatische Medizin u.
Psychotherapie

Modul 8b

10.04.2011 - Spezielle Schmerzpsychotherapie —

EinfUhrung in hypnotherapeutische Techniken zur Linderung chronischer
Schmerzzustande

Dozentin: Dipl.-Psych. M. Schnell

Modul 9a

14.05.2011: - Spezielle Schmerzpsychotherapie —
Schmerzlinderung durch Erkenntniswandel
Dozent: Prof. Dr. H. Miller - Busch

Modul 9b

14.05.2011: - Spezielle Schmerzpsychotherapie —
Einfuhrung in die Problematik der Begutachtung
Dozent: Dr. med. A. Kopf

Modul 10

15.05.2011: - Spezielle Schmerzpsychotherapie —
Schmerz und komorbide Stérungen
Dozentin: Dipl.-Psych. Dr. rer. biol. hum. A. Scharfenstein

Supervision im Rahmen
der Fortbildung
'‘Spezielle
Schmerzpsychotherapie'

Fortlaufend — Dipl.-Psych. A. Bartz / Dipl.-Psych. M. Nahler

Schmerztherapeutische Einrichtungen, in denen nach 8 5 (7) praktische
Erfahrungen erworben werden kénnen: Berliner FortbildungsAkademie,
Schlof3str. 107/108, 12163 Berlin
Anerkannte Supervisoreninnen in der Region: Andreas Bartz, Monika Brink,
Klaus Conrads, Michael Nahler
Interdisziplindre Schmerzkonferenzen [§ 6 (4)] finden statt:
e Dr. med. Kai Hermanns, Ostseestr. 107, 10409 Berlin
e Universitatsklinikum Benjamin Franklin (UKBF) Abteilung
Schmerzambulanz, Dr. Kopf, Berlin
e Universitatsklinikum Charité Berlin Mitte, Zentrum Interdisziplinare
Schmerztherapie

Praktische Erfahrungen kénnen an allen o. g. Institutionen erworben werden
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